
MONIKA VOŠALÍKOVÁ
KOŠAŘOVÁ

AKTIVNÍ SEMINÁŘ
Z V E M E  V Á S  N A

MUDR. KATEŘINA
FORMÁNKOVÁ

O STRESU, BOLESTI 
I ÚNAVĚ

19. LISTOPADU 2021

17:00 - 19:00
F A M E L I E
R U M U N S K Á  1 1 6 5
Č E R N O Š I C E



Možnosti celostní péče při řešení bolesti.
Jak eliminovat všudypřítomný stres?
Padáte únavou? Poradíme vám, jak se
budete cítit opět v pohodě.

Praktické rady a tipy ze života i každodenní
praxe dvou zkušených lektorek.

PROGRAM

CENA: 490,- KČ
V CENĚ JE ZAHRNUT ÚČASTNICKÝ POPLATEK, DROBNÉ OBČERSTVENÍ  
A MOŽNOST KONZULTACE S LEKTORKAMI V MÍSTĚ KONÁNÍ SEMINÁŘE. 

Přihlaste se na 
www.smsticket.cz 

Do vyhledávače zadejte "bolest"
 

Počet míst omezen.


